
«О проделанной работе победителей 
Народного бюджета – некоммерческой 

организации: ОО «Алмаз» РС (Я)

«Начать с нуля никогда не поздно»

Общественная организация социальной защиты граждан, склонных к 
употреблению психоактивных веществ, и реабилитации лиц, освободившихся из 

мест лишения свободы «Алмаз» в Республике Саха (Якутия)

Руководитель: Иванов С.С.

Телефон доверия общественной организации «Алмаз» — 89679102927, 

электронная почта: almaz.silis@mail.ru,

сайт — http:/almaz.online

mailto:almaz.silis@mail.ru
http://almaz.online/




 Комплексная реабилитация включает в себя — восстановление 

здоровья, восстановление в правах (получение всего пакета документов). 

Возможно, восстановление в профессии или получение новой профессии, 

увеличение общения и кругозора. 

 Социализация включает в себя — устройство на работу, наличие любого 

(пусть временного) жилья, получение пособий, пенсий и т.д. Как 

показывает практика, что бездомные люди и освободившиеся из мест 

лишения свободы ненадежные работники, и тут нужен период 

интеграции — сопровождение и поддержка в период становления 

человека как полноценного члена сообщества. 

 Профилактическая работа направлена на предупреждение 

негативного отношения общества и власти к проблеме бездомности. 

Основным проявлением стигматизации бездомных является та 

обыденность, с какой окружающие воспринимают условия, в которых 

живут бездомные, и проблемы, с которыми те сталкиваются

 Реабилитационная программа нашего центра рассчитана на 

1 год. В центре оказываются социальные услуги по: 



социально-средовая реабилитация

социально-педагогическая реабилитация и воспитание

социально-психологическая реабилитация

социокультурная реабилитация

физическая реабилитация

социальная адаптация

создание оптимальной социально-реабилитационной 
среды и условий проживания в реабилитационном 

учреждении

ОО 

«АЛМАЗ» 

РС(Я)

Основные виды социальных  услуг:



ЦЕЛЬ нашего 

центра :

- консолидация 

действий 

направленных на 

преодоление 

наркомании, создание 

комплексной системы 

мер по 

ресоциализации и 

реабилитации 

наркозависимых, 

возвращение в социум 

самодостаточного, 

полноценного 

человека с 

пожизненной 

ремиссией, 

способного к 

созидательному труду; 

- осуществление профилактики наркотической

зависимости и помощи людям, страдающим от вредных

зависимостей, на основе реализации системы

мероприятий, предусмотренных программой.

-развитие у лиц, попавших в трудную жизненную

ситуацию мотивации к труду, потребности к учебе,

приобретению профессии, понимания значения

профессиональной деятельности для человека и

общества;

- проведение мероприятий по консолидации действий

и объединению средств юридических и физических

лиц, направленных на преодоление наркомании;

- создание условия для формирования у

реабилитантов культуры выбора, научить их

принимать ответственные решения;

- повышение уровень социального

функционирования, формирования (восстановления)

системы позитивных семейных, средовых связей,

установление контакта с родственниками





ОО

«Алмаз» РС(Я)

сотрудничество и 

взаимодействие

Карта социального партнёрства ОО «Алмаз» РС(Я)

Государственные 

органы

ГКУ РС (Я) «центр 

занятости населения 

города Якутска» 

ГБУ РС (Я) 

«Якутский 

республиканский 

наркологический 

диспансер»

Управлением 

Федеральной службы 

исполнения 

наказания по РС (Я)
ВВУЗ, ССУЗ

Кангаласский

реабилитацион

ный центр

ФКУ «Уголовно-

исполнительная 

инспекция Управления 

Федеральной службы 

исполнения наказаний 

по РС (Я)»

Центр социальной 

реабилитации 

«ТИРЭХ»

ГБУ РС(Я) 

«Республиканский 

комплексный центр

социального обслу

живания»

Уполномоченным по 

правам человека в 

РС (Я)



Наркоман, потерявший  себя

В Якутии про человека, у которого пропал

интерес к жизни, он стал ко всему равнодушным,

говорят (буквально – сломались жизненные силы),

видать, скоро помрет или заболеет тяжелой

болезнью (в нашем случае наркозависимость).

Первый этап реабилитации – это мероприятия,

направленные на отвыкание от наркотиков,

преодоление вредной привычки. В этой фазе

лечения на первое место выступает воспитательное

воздействие.

 Второй этап – это восстановление физических сил

реабилитанта, восстановление трудовых навыков,

занятия спортом, Миннесотская модель

реабилитации;

 Третий этап – это социальная реабилитация

выздоравливающего реабилитанта. Вернуть

человека к самому себе, семье, к давно

оставленному труду.

 Работаем по Программе под названием «12 шагов»,

которая во всем мире является наиболее известной

для реабилитации и лечения людей с самыми

разнообразными формами зависимости.



ЭТАПЫ ПРОХОЖДЕНИЯ РЕАБИЛИТАЦИИ  

Лечение (ГБУ РС(Я) Якутский республиканский наркологический 

диспансер.

 Медицинская реабилитация (Кангаласский реабилитационный

центр) ГБУ РС(Я) ЯРНД.

 Социальная реабилитация (Реабилитационный центр в городе

Якутске, ОО «Алмаз» в РС(Я), г. Якутск, ул. Чайковского, д. 36/10А.

 Ресоциализация (Сельскохозяйственная реабилитационная

коммуна, ОО «АЛМАЗ» в РС (Я)), с Арылах, Кобяйский район.



Гранты - двигатели ОО «Алмаз» в РС (Я)

 В 2019 году ОО «Алмаз» РС (Я) стал победителем Гранта Президента России 

«Трудом славен Человек». Нами установлено, что трудотерапия  развивает у 

реабилитантов таких качеств, как организованность, дисциплинированность, 

ответственность, терпеливость, уважение к духовным ценностям. Ведь 

трудотерапия в ОО «Алмаз»  направлена именно на восстановление этих 

качеств.

 Победитель Проекта «Здоровье молодежи — ценное наследство» ОО 

«Алмаз», поддержанный  Министерством по делам молодежи и социальным 

коммуникациям РС(Я),)направлен именно  на комплексное решение проблем 

молодежи с зависимостью и созависимостью в семье. Трудотерапия 

наркозависимых в сельскохозяйственной деятельности в качестве основного 

направления социальной реабилитации недостаточно изучена и обеспечивает 

не только восстановление у наркопотребителей утерянных трудовых навыков, 

но зачастую формирует основной источник доходов реабилитантов.

 Победитель  «Народный бюджет»- 2019 городского проекта по поддержке 

и софинансированию народных инициатив.

https://minmol.sakha.gov.ru/


Материально-техническая база ОО «Алмаз» в РС (Я)



Во ДВОРе отдых
Теплица

Летний дом Гостевой дом

Банька 



Интерьер реабилитацонного центра «Алмаз»

Деловой офис Тренажерный зал

Кухня и Столовая



Комната личной гигиены и спальня



Музеи, Театры, Встречи – отличные  модераторы 
Реабилитации





Сельскохозяйственная коммуна –

индикатор  реабилитации

 находится в отдаленном от города местности в Кобяйском

улусе, далеко от районного центра, кругом тайга, а скорее всего

дикая Природа. Ферма находится в небольшом селе «Арылах»

без цивилизации (отсутствие магазинов, увеселительных

центров). Наукой доказана, что животные часто выполняют

роль психолога наркозависимым. Ничто так не помогает

разобраться в себе, как уединение с природой с другой стороны

Занятость реабилитантов с утра до позднего вечера не дает

шансов дурным мыслям закрадываться в сознании

выздоравливающего. Интересным фактом является то, что в

основном городские парни проявляют чувства сострадания

животным. Принимая роды, ухаживая за животными они видят

зарождение новой жизни, идет процесс изменения на

психофизиологическом уровне. Об этих ярких событиях

фиксировали в своих дневниках.





Трудотерапия здорово помогает восстановлению не 
только физического организма, но и психического. 



По итогам Трудотерапии наркозависимые владеют навыками 
самообслуживания и хозяйственно-бытового производительного труда, 

освоили навыки поведения в социуме и чувствуют себя сплоченным 
коллективом.



Заготовка сена, льда на зиму,  – это 
необходимый труд в ЯКУТИИ



ВОССТАНОВЛЕНИЕ ТРАДИЦИИ, КУЛЬТУРНЫХ И СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ



«Путь к дому / Помоги Другому»

Оказана помощь, нуждающимся в
реабилитации и социализации,
освободившимся из мест лишения
свободы для возвращения домой

В данное время 
гр.Ч.восстановил водительские 

права.  



Главными помощниками 
–модераторами по 

антинаркотической
пропаганде  являются  

выздоравливающие 
реабилитанты

Выздороветь
невозможно, 

но выздоравливать всю 

жизнь, живя 

благополучно и помогая 

другим – не просто 

можно, но это 

единственный выход 

для зависимого 

человека.



Промышленный Округ г. Якутска



В городских мероприятиях принимаем активное  
участие по реабилитации БОМЖ и ТЖС 



Забота о пожилых 
горожан

Новый телефон – связь с целым миром

ВОЛОНТЕРСКАЯ ПОМОЩЬ



ДЕЛОВАЯ СФЕРА: СОТРУДНИЧЕСТВО с Государственными 
структурами

Сотрудничество с Уполномоченным по 

Правам Человека в РС (Я) Гурьевой 

С.М.

Контрольные проверки участковых 

уполномоченных полиции



Сотрудничество «Алмаз» с ГБУ РС (Я) ЯРНД



Подписание соглашений о сотрудничестве с УФСИН по РС 

(Я) и с Уполномоченным по правам Человека в РС (Я) 

Формирование чувства патриотизма, 

осознание гражданского долга



Восстанавливаем физическое тело (санаторий «Абырал»), 
лечим зубы, ухо (слуховой аппарат) 



Гр. К.восстановил документы и полетел к маме 

(г. Липецк 2022 г).

Гр. А. улетел в родной улус



Гр.М.защитил магистерскую диссертацию по теме: 
«Зависимое поведение как компенсация внутриличностного 

конфликта” (2022.). 2 поступили в АГАТУ



Сотрудничество с  Московским научно-
практическим центром наркологии, 2019 г.



Всероссийское движение «СТОПНАРКОТИК»

 Полозов Сергей Андреевич  
создатель и Председатель 
Всероссийского 
общественного движения 
«СТОПНАРКОТИК», цель 
которого законодательная 
победа над рекламой и 
продажей синтетических 
наркотиков на территории 
РФ. 

Встреча в г. Москве. 2018 г.



Прохождение курсов повышения 
квалификации, г. Москва, 2019 г.



Мы выбираем Жизнь / обмен опытом



Участие в прямом эфире на НВК «Саха/Якутия» в 

телевизионной передаче «Талбан» по асоциальной проблеме

После реабилитации снялся с учета в 
наркологии

Реабилитант принимает участие по 

пропаганде ЗОЖ, на НВК Саха
Психическое 

состояние  у Е. 

До 

реабилитации

После реабилитации: 

Е установил контакты 

с семьей, трудоустроен



Сельскохозяйственная реабилитационная коммуна – это 
инновационный проект в области реабилитации наркозависимых

Как показывает статистика Сельскохозяйственная реабилитационная коммуна ОО

«Алмаз» в РС (Я), является единственной на Дальневосточном Федеральном округе. Уход за

скотоводством (коровы, телята, лошади) влияет на психическое состояние реабилитантов, так

как трудотерапия прививает чувство ответственности, дисциплинирует реабилитанта,

снимает стресс и депрессию. Решаются финансово-экономические проблемы в форме свежей

мясомолочной продукции. Только благодаря взаимодействию и всесторонней поддержке со

стороны органов исполнительной власти, возможно комплексно решить тяжелую болезнь как

Наркомания, для оздоровления общества в целом.





Сотрудничество с Республиканским 

комплексным центром социального 

обслуживания РС (Я) (Тирэх)



Повышение квалификации на  Московских 

курсах-2020



На торжественном приеме Главы ГО «Город Якутск» 

С.В. Авксентьевой, посвященный празднованию 

национального праздника «Ысыах Туймаады-2019»



Участие в молодежном фестивале ТАБЫС



СПАСИБО за внимание! 


